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Histoire d’une épiphanieDoute en Ronds - Romain Meunier

C’est à 47 ans que l’évidence s’impose : Romain aime 
transmettre, jongler avec les idées, et mettre en scène 
le doute méthodique… Ce qu’il faisait jusqu’alors « à 

côté » prend soudain une place 
centrale  : en 2023, lors des 
Rencontres de l’Esprit Critique, il 
connait son « épiphanie » (« compréhension soudaine de l’essence 
ou de la signification de quelque chose », en grec ancien). 

Lors d’une soirée spectacle visant à détendre le public au milieu 
de conférences exigeantes, Romain fait une démonstration de 
jonglage, qu’il pratique en amateur depuis 30 ans. Prenant quelques 

balles blanches, il illustre l’un de ses épisodes BD, en faisant dialoguer ces rondshommes 
« en 3D ». Le public est conquis, et Romain… ne comprend pas comment, depuis tout ce 
temps, il n’avait pas fait ce lien évident entre rondshommes et jonglage !

Le plaisir qu’il y prend est tel qu’il s’engage à 
revenir l’année suivante avec un spectacle 
complet. Ainsi, il présente en 2024, durant 2 
heures, un seul en scène baptisé «  Doute en 
Ronds ». Une « conférence jonglée », en référence 
aux conférences gesticulées — qui mêle la rigueur 
des sciences et de la vulgarisation au jonglage 
et à l’humour !
 
Il occupe désormais son temps entre spectacles, 
publications et engagement citoyen pour 
l’éducation scientifique, avec une ambition « simple » : réconcilier le doute méthodique 
— ou scepticisme scientifique — et le plaisir, montrer que remettre ses « évidences » 
en question peut être léger et que la science peut être un spectacle, sans perdre ni sa 
rigueur, ni son sens.

d’un informaticien rémois qui débute sa 
carrière dans l’Intelligence Artificielle et 

la recherche appliquée en colorimétrie (mesure de la couleur).  
S’intéressant par ailleurs à « l’étude rationnelle et scientifique des 
phénomènes et affirmations extraordinaires » (la « zététique »), c’est 
par amusement qu’il couche sur papier le tout premier dialogue, 
donnant naissance à ses « rondshommes ». 

Cette première planche BD rencontre un succès inattendu, 
et il prend le nom d’Evidence Based Bonne Humeur, pour 
poursuivre son projet de vulgarisation scientifique mêlant 
humour, esprit critique et bienveillance.  Rapidement, « En 
ligne », son minimalisme séduit et réunit plus de 20 000 
abonné(e)s sur les divers 
réseaux sociaux.

C’EST L’HISTOIRE



Doute en Ronds - Romain Meunier Retour à l’école !

Ses premières interventions, pour « tester le 
concept » ont lieu à l’école primaire de ses 
enfants, en février 2024. Et l’essai, dans une version 
évidemment épurée et adaptée à l’âge des 
spectateurs, est très concluant (ils en ont même 
manqué la récréation, sans rien remarquer !).

Retour à l’école !

Hélas, la pleine lune n’a pas su 
faire repousser ses cheveux !

Romain avait déjà, depuis 2010 et l’entrée en maternelle de ses enfants, proposé chaque 
année quelques démonstrations de jonglage… mais sans thème ou construction précise. 
Au moins a-t-il appris ainsi à improviser !



Au programme !Doute en Ronds - Romain Meunier

Des « idées reçues » ? On en a tous ! 

Après une démonstration de jonglage 
contact , montrant comment certaines 
idées nous collent au cerveau si on ne 
les questionne pas, Romain fait voler balles 
et objets pour laisser le public deviner celles 
qu’il illustre ! Des animaux à notre quotidien, 
des croyances sur notre santé à celles, 
plus poétiques, dont la pleine lune regorge. 

Mais au fait, l’esprit critique, c’est QUOI ? 

De nombreux travaux académiques tentent de déterminer quel « ensemble de 
qualités et de dispositions » il recouvre. Romain, pour sa part, se contente (et c’est 
déjà beaucoup), d’en faire une présentation adaptée au public : les enfants, notamment, 
ignorent souvent que la « critique » ne consiste pas forcément à « dire des méchancetés »  

AU PROGRAMME ? L’esprit critique !

Partons ensemble
en balade sur 
le chemin de 

« l’esprit critique » !

Le cerveau est notre meilleur allié  
...mais aussi notre pire ennemi !

Entre tours de magie, énigmes trompeuses 
et invitation à apprendre à jongler sur scène, 
Romain commence par une présentation 
des raccourcis trompeurs que prend 
notre cerveau, et des « biais cognitifs » 
auxquels il cède ! Il est aussi beaucoup question de notre sensibilité à désinformation, 
en particulier alors que s’amorce la révolution de l’Intelligence Artificielle !



Doute en Ronds - Romain Meunier Au programme !

Les trois C de la science ? 

Une Construction Collective... qui se Corrige ! Et c’est 
bien ce qui en fait la source de connaissance la 
plus fiable  ! Mais fiable ne signifie ni parfaite, ni 
infaillible... Et comme l’hirondelle... une seule étude 
scientifique ne fait pas le printemps ! 

Alors que faire ? L’esprit critique... ne serait-il pas, 
aussi, un art de la confiance ? Quel cocktail de 
l’esprit critique nous propose donc Romain ?

C’est ensuite au tour de la pensée magique, 
et des  superstitions : boule de cristal, 
voyance et communication avec l’au-delà… 

Romain révèlera, en jonglant, quelques 
explications rationnelles à certains 
phénomènes « paranormaux », dont il 
convient de connaître l’existence... quoi qu’on 
choisisse (?) de croire ensuite  !

Faites le chemin avec Doute en Ronds pour le découvrir !



TémoignagesDoute en Ronds - Romain Meunier

« On rit. On réfléchit. On s’émerveille !
 

C’est une parenthèse où l’on prend le temps, 
sans se presser, de s’amuser de nos biais 
cognitifs, mais... sans le voir passer. Doute en 
Ronds est une formation d’initiation à l’esprit 
critique qui a sa place autant au théâtre, 
qu’en entreprise ou à l’école. »

Jean-Jacques INGREMEAU – 
Président de l’Afis (Association française pour 

l’information scientifique), ingénieur sûreté nucléaire

« En tant qu’organisateur, je retiens surtout deux choses : 
une écriture solide, sans prêche, et un impact immédiat 
sur les échanges après le spectacle. 

C’est exactement le type de proposition artistique qui rend 
l’esprit critique vivant, populaire et mémorable.  »

 

Willy LAFRAN – Les Rencontres de l’Esprit Critique (REC)

« Un spectacle qui lie esprit critique et 
jonglage illustrant ainsi la mécanique 
de notre cerveau et ses raccourcis. 
C’est étonnant, c’est amusant et cela 
« chamboule » quelques croyances et 
idées reçues chez nos élèves et nous-
même. L’adaptation du spectacle aux 
différents publics et l’interaction sont 
aussi une performance ! »

Laure COLLIN-ZENTNER – 
Professeure-documentaliste,

collège PIERRE DE COUBERTIN à REIMS

« En s’installant pour assister au spectacle, une légère 
appréhension surgit : comment des sujets aussi sérieux que 
la désinformation et l’esprit critique peuvent-ils s’accorder 
avec l’humour et le jonglage ? Et pourtant, lorsque le rideau 
tombe, un seul regret demeure : que le spectacle ne soit pas 
plus long. On en ressort avec l’impression d’avoir appris des 
choses, mais également d’avoir passé une excellente soirée. 
Rires, émotions et humilité sont bel et bien au rendez-vous. »

Jean-Paul KRIVINE – Rédacteur en Chef du magazine Science & pseudo-sciences



Doute en Ronds - Romain Meunier Témoignages
«  Doute en Ronds met à la portée de chacun des concepts d’esprit critique 
indispensables, tout en balayant quelques idées reçues ! Tout le monde est ressorti 
de la performance avec de la bonne humeur et du grain à moudre. 
Bref : salutaire, pédagogique et amusant ! »

Xavier HAAS – Vice-Président de SCIENCES POUR TOUS @Annonay

Retrouvez l’ensemble des témoignagnes sur
https://ebbh.fr/dossier-artistique-pedagogique/

Plus de 30 représentations de Doute en Ronds ont eu lieu : collège Pierre de Coubertin 
(REIMS),  centre Jean Verdier (PARIS 10), lycée Sainte-Marie LYON (Maristes), lycée 
Saint-Denis (ANNONAY), Le Cellier (REIMS, festival les petits biscuits), MQ le Ludoval 
(REIMS), collège Henri Guillaumet (MOURMELON-LE-GRAND), lycée Roosevelt (REIMS), 
Musée d’Art moderne de Troyes, centre musical (BOURG-LES-VALENCE), médiathèque 
Drôme des Collines (SAINT-VALLIER), Centre de congrès DIAGORA (REC TOULOUSE), 
CMHM de BURE (Andra), campus des sciences Moulin de la Housse 
(REIMS, ACCUSTICA), collège Julien Régnier (BRIENNE-LE-CHÂTEAU), 
CSA (SOULAINES-DHUYS. Andra), cinéma L’Estran (MARENNES), 
palais des congrès de ROCHEFORT (Rochefort Nouveau Monde & 
REC), école  primaire Confluence (CONDÉ-SUR-MARNE)...



ContactDoute en Ronds - Romain Meunier

Evidence Bay s.a.s. est la structure professionnelle 
qui porte les activités artistiques de Romain Meunier 
(représentations, ateliers, livres, animations vidéos...). 

Pour prendre contact :

DouteEnRonds@ebbh.fr
Si votre demande relève d’un projet associatif, 

vous serez mis en relationavec l’association RECCHA,
Relai de l’Esprit Critique Citoyen par l’Humour et l’Art.  

Afis (Association française pour l’information scientifique )
Actions, événements, comités locaux, revue, conférences et webinaires : https://www.afis.org/ 
(Romain Meunier est Délégué Général de l’Afis depuis février 2025)

REC (Rencontres de l’Esprit Critique)
Créées à Toulouse en 2020,  elles s’exportent désormais  partout en France : https://lesrec.fr/

ACCUSTICA : https://www.accustica.org/
Association des acteurs de la culture scientifique, technique et industrielle en Grand-Est 

RECCHA (Relai de l’Esprit Critique Citoyen par l’Humour et l’Art)
Association de Reims qui porte ou est partenaire de projets associatifs comme Doute en Ronds.

Retrouvez les activités de Romain Meunier
autour de l’esprit critique sur le site ebbh.fr :

CONTACT

Les partenaires de Doute en Ronds

Autres activités : livres, BD, expos, ateliers...



Doute en Ronds - Romain Meunier Fiche technique

Public : Tout public (adapté, selon tranches d’âge, niveau ou projet pédagogique)
Genre : conférence « jonglée »,  « seul en scène » pédagogique et humoristique
Thématiques : Esprit critique, scepticisme scientifique, idées reçues
Auteur/interprète : Romain Meunier, auteur/créateur d’Evidence Based Bonne Humeur 

Durées : variable selon projet et type de public (de 1 à 2h) 
Jauge : idéalement, de 30 à 150 personnes (scolaires : une 60aine au maximum, soit 2 
classes, ou jusqu’à 3 pour les lycées). Peut être étendu au delà avec ajustements.

BESOINS TECHNIQUES 

POUR LES SALLES NON ÉQUIPÉES, NOUS CONTACTER : 
le spectacle est adaptable, et peut même être joué en classe devant un TBI. 

POUR LES SALLES ÉQUIPÉES (idéal) Scène surélevée OU public en gradinage

• Espace scénique : 4 m x 3 m au minimum. 
• Hauteur sous plafond : au moins 3 m (impératif)
• Écran de projection : minimum 2x2 mètres, placé au dessus ou à cour.
• Une table, placée à jardin, pour y poser une valise contenant les objets de jonglerie, 
ainsi qu’un ordinateur portable diffusant le Powerpoint. 
• Lumière : Plein feu classique sur l’emplacement du jongleur (2 PC pour la face, 
2 en contres, 2 en douches idéalement) qui ne doit pas l’aveugler. Prévoir dans la 
mesure du possible un éclairage en contre plongée (barres de led ou sunstrip) afin 
d’améliorer la vision du jongleur. 
• Son : DEUX entrées (impératif, même en petite salle), pour :
	 - Micro serre-tête (peut être apporté si nécessaire, sortie Jack, adaptateur XLR) 
	 - Son de la présentation (powerpoint animé avec musiques et médias) sur PC
• Vidéo : vidéoprojecteur (HDMI) relié à l’ordinateur portable.
• Électricité : 1 PC 16 arrivant à jardin

Matériel apporté par l’artiste : matériel de jonglerie, dans une grande valise
• Ordinateur portable pour diaporama PowerPoint, télécommande/pointeur laser
• Possiblement deux kakémonos sur leur support, à disposer de chaque côté de la scène

Prémontage requis, merci de prévoir un régisseur pour les représentations.

CONDITIONS D’ACCUEIL

Temps d’installation : 1 h 30 (installation technique, prise de repères jonglage, répétition 
des transitions audio/vidéo, réglages lumière et son).
Temps de démontage : 30 minutes.
Loge : espace pour se changer et déposer du matériel et des vêtements.

Fiche technique de la conférence Doute en Ronds


